Lawenda waskolistna Rozmaryn lekarski

Lawenda
waskolistna
nazywana tez To silnie
lawenda lekarska lub aromatyczny,

lawenda wonng
nalezy do rodziny

wiecznie zielony
krzew o waskich,

jasnotowatych. igietkowatych

Pochod,zi z basenu ~ ) \ r 3 lidciach. Niebieskie

Morza Srédziemnego, o \ o (u niektérych

gdzie porasta miejsca stoneczne i suche. Jedna z jej ozdobnych cech sa odmian rézowe)

srebrzyste wloski pokrywajace sztywne, drewniejace pedy oraz kwiaty zebrane sa w

lancetowate liscie. Lawenda waskolistna kwitnie w lipcu i sierpniu. katach lisci i s3 miododajne. Rozmaryn kwitnie na przedwio$niu,

Zastosowanie: zazwyczaj w okolicach lutego.

. Zastosowanie:
-walory dekoracyjne

e . -ro$lina lecznicza
-wlasciwosci lecznicze

-ro$lina miododajna (przyciaga pozyteczne owady) -kuchnia-dodatek do dan

-kuchnia (roslina jadalna) "kosmetyka i pielegnacja

Wymagania: Wymagania:

. e ciepte stoneczne stanowisko
e stanowisko stoneczne e gleba przepuszczalna
e sucha i przepuszczalna gleba e staba odpornosé na mroz

e odporno$¢ na susze oraz mroz



Szalwia omszona

Wieloletni gatunek
roé$lin, $rednich
rozmiaréw o
ciemnofioletowych
kwiatach. Zima
nadmierna cze$¢
ro$liny zamiera a
wiosng kazdego
roku odrasta na
nowo z
podziemnych
korzeni. Czas
kwitnienia przypada na okres od pdznej wiosny do lata, czesto
powtarzajgc kwitnienie po przycieciu.

Wymagania:

e stanowisko stoneczne
e przepuszczalna i umiarkowanie sucha gleba

Zastosowanie:
-roslina o walorach dekoracyjnych
-ro$lina miododajna

-ziotolecznictwo

Szalwia lekarska

Szatwia lekarska to
jedna z najbardziej
popularnych roslin
leczniczych i
przyprawowych. Jest
wieloletnig rosling z
rodziny
jasnotowatych, ktora
osigga do 60
centymetréw
wysokosci i charakteryzuje sie zdrewniatymi u nasady pedami. Jej
liscie sg waskie, eliptyczne i pokryte gestym, srebrzystym kutnerem,
ktéry nadaje im szaro-zielony odcien i chroni rosline przed
nadmiernym parowaniem wody. Kwiaty szatwii majg ksztatt
dwuwargowy i zebrane sg w luzne ktosy o barwie fioletowej lub
niebieskawej. Roslina posiada mocny, palowy korzen, ktéry pozwala
jej przetrwac na suchych, stonecznych i kamienistych stanowiskach
typowych dla klimatu $rédziemnomorskiego.

Wymagania:

e stanowisko nastonecznione
e podioze $rednio zyzne i przepuszczalna

Zastosowanie:
-ro$lina lecznicza
-ro$lina odstraszajaca szkodniki

-produkcja herbat
-ro$lina przyprawowa



Tymianek
pospolity
jest ziotem
wieloletnim,
pochodzacym z
obszaréw

srodziemnomorskich. Jest niska, zimozielong krzewinka dorastajaca

do 30 cm wysokosci. Ptozace pedy tymianku sg gesto rozgatezione i
szarawo owtosione a w dolnej czeSci drewnieja. Pokryte sg
drobnymi, aromatycznymi li§émi o barwie szarozielonej. Miododajne,
drobne kwiaty zebrane sa w gtéwkowate, szczytowe

kwiatostany w kolorze rézowofioletowym, rzadziej biatym.
Tymianek kwitnie od kofica maja do wrzesnia.
Wymagania:

e niska mrozoodpornos$¢ rosliny
e stanowisko stoneczne, ostoniete od wiatru
e gleba przepuszczalna, lekka i piaszczysta

Zastosowanie:
-wtasciwosci lecznicze
-roslina przyprawowa

Juka karolinska to bylina,
ktéra wyrodznia sie zaréwno
pokrojem, jak i sposobem
kwitnienia. Tworzy gesta,
sztywna rozete lisci w

dtugosci siegajacej nawet 60
cm. LiScie sg ciemnozielone
lub rzadziej
zielononiebieskie, ostro
zakonczonei  lekko
tukowato wygiete. Ich
brzegi zdobig
charakterystyczne, cienkie
nitki - to wtasnie one sa
cecha rozpoznawcza tego
gatunku. Najwieksza ozdoba
tej odmiany juki s3 jej
okazate kwiaty, ktore
pojawiaja sie latem. Na
$rodku rozety wyrasta najpierw wysoka todyga kwiatostanowa, osiggajaca

Juka karolinska

ksztatcie mieczy o

nawet 1,5-2 metry wysokosci. ~ Wymagania:

Zastosowanie

odpornos¢ na susze
nastonecznione stanowisko
miejsce ostoniete od wiatru
gleba przepuszczalna oraz sucha

-ziotolecznictwo
-roslina jadalna



Kosaciec brodkowy Bukszpan wieczniezielony

Bukszpan wieczniezielony to

Kosaciec brédkowy gesty krzew liSciasty gdzie

to popularna pedy sa na poczatku zielone i
bylina ktgczowa szarzeja stajac sie z czasem
znana z niezwykle szarobrazowe. LiScie, ktére s
efektownych, gtéwna ozdoba rosliny, sa

zimozielone a kwiaty
bukszpanéw sg niepozorne,
mate, zottawe i bezptatkowe.
Bukszpan jest trujacy -
zawiera niebezpieczne dla
zdrowia alkaloidy. S3 one

duzych kwiatow.
Swoja nazwe
zawdziecza

ptatki. Kwiaty sktadajg sie z 6 ptatkéw utozonych w

charakterystyczny sposéb. Trzy wewnetrzne tworza obecne w catej roslinie, ale zatrucia sa zwykle spowodowane przez
wzniesiong kopute, a trzy zewnetrzne sa odgiete lub opadaja jego owoce.
ku dotowi. Wymagania:
Wymagania: e stanowisko pétcieniste, cieniste
e glebazyznai przepuszczalna e gleba przepuszczalna, zyzna i prochniczna

e stanowisko silnie nastonecznione Zastosowanie:

e miejsce ostoniete od wiatru
-roslina miododajna

-tworzenie zywoptotow
-ro$lina dobrze znoszaca strzyzenie



Roéliny te zaleznie
od odmiany
dorastaja od 50 do
150 cm. Lodygi
czosnkdw, ktorych
powstaja
kwiatostany, s
pojedyncze,

wzniesione i gtadkie.

Czosnek ozdobny

kwitnie od konca maja do sierpnia. Kwiatostany czosnku sktadajg sie z

Lebiodka pospolita (Oregano)

Czosnek ozdobny

Lebiodka pospolita
Zwana potocznie
oregano jest
wieloletnig rosling
nalezaca do
rodziny
jasnotowatych,
osiaggajaca 40-80
cm wysokoSci.
Roslina kwitnie od
lipca do sierpnia.
Kwiaty majg barwe
biata lub r6zowa, zebrane sg na szczytach pedéw. Charakteryzuje sie

przyjemnym, korzennym aromatem.

wielu drobnych i delikatnych kwiatkéw, przypominajacych

dmuchawce. Majg $rednice od kilku do kilkunastu centymetréw.

e gleba piaszczysto-gliniasta i piaszczysta

Wymagania:
e stanowisko stoneczne
o lekka gleba

Zastosowanie:

Wymagania: -ros$lina przyprawowa

) -ro$lina lecznicza
e stanowisko stoneczne

-produkcja olejkéw

-produkcja naparéw z oregano



Bazylia pospolita

Kocanki wtochate

Kocanka wtochata dorasta
Bazylia jest rosling

jednoroczng, o todydze
wzniesionej i
rozgatezionej. Roslina
osigga wysokos¢ do 50
cm i jest gesto ulistniona
a liscie s jasnozielone,
ogonkowe. Bazylia pospolita kwitnie od lipca do wrze$nia lub
pazdziernika. Kwiaty bazylii sa drobne a cata roslina posiada wyrazny
zapach.

do 45 cm wysokosci, a jej
pedy mogg osiggna¢ do 1 m
dtugosci. Plozace pedy
poros$niete sg niewielkimi,
eliptycznymi lis¢mi w
kolorze srebrzysto-szarym.
Cata roslina pokryta jest
krétkimi wtoskami, ktére
zapobiegaja utracie wody i
chronig przed ostrym
Swiattem stonecznym.
Dzieki temu roslina ta ma niewielkie wymagania wodne.

Wymagania:

e gleba przepuszczalna, zyzna i prochniczna
e stanowisko stoneczne Wymagania:

e stanowisko ciepte i stoneczne
Zastosowanie: ..
e regularne nawadnianie

-wlasciwosci lecznicze e gleba zyzna i przepuszczalna

-ros$lina przyprawowa



Majeranek ogrodowy

Majeranek
ogrodowy znany
takze jako lebiodka
majeranek, to
aromatyczna roslina
przyprawowa i
lecznicza z rodziny
jasnotowatych.
Niewielka
krzewinka lub
ro$lina zielna
dorastajaca do 30-50 cm wysokosci. Posiada mocno rozgatezione
todygi i drobne, owalne, szarozielone listki pokryte delikatnymi
wtloskami. W okresie kwitnienia (lipiec-sierpien) wytwarza mate, biate
lub bladorézowe kwiaty. Ceniona za wyrazisty, korzenny smak i
bogactwo olejkéw eterycznych, wykorzystywana jest gtownie w
kuchni oraz w domowej apteczce. Majeranek warto tez wysia¢ w
ogrodzie jako rosline miododajna, ktora przyciggnie pszczoty, a takze
jako rosline odstraszajaca slimaki.

Wymagania:

e stanowisko ciepte, ostoniete od wiatrow
e glebazyznai przepuszczalna

Rozplenica japonska

Jest szybko rosnaca
roslina, osiggajaca
zaleznie od odmiany od
40 do nawet 150 cm
wysokosci (Srednio 80
cm). Tworzy zwarte
kepy a jej liscie sa
dtugie, waskie o
kolorach zielonym,
zielonym z biatymi
pasami lub
czerwonawym. Ladnie
przebarwiajg sie
jesienig - na z6tto,
pomaranczowo lub
czerwono. Rozplenica japonska kwitnie p6Znym latem i
jesienig, od sierpnia do pazdziernika. Duze, cylindryczne i
pierzaste ktosy koloru czerwonobrazowego wyrastajg wysoko
ponad kepy liciowe.

Wymagania:
e stanowisko stoneczne i ciepte, ostoniete przed wiatrem
e gleba przepuszczalna i zyzna
e umiarkowanie mrozoodporna



Kostrzewa sina

To krétkowieczna,
zimozielona bylina
tworzaca zwarte poduszki.
Osigga wysokos¢ ok. 20
cm, a z ktosami ok. 35 cm.
Jej liscie majg
charakterystyczny,
niebieskozielony odcien i
sg sztywne, cienkie i nie
przewieszaja sie.
Kwiatostany, ktore

i S - Dpojawiaja sie w czerwcu i
lipcu s3 poczatkowo niebieskawe, a w trakcie rozwoju staja sie zotte.

Wymagania:
e przepuszczalne podtoze z domieszka piasku
e stanowisko stoneczne
e ro$lina dobrze znosz3ca susze
e roslina mrozoodporna



